
 

                                                   СЕДМИЧНО МЕНЮ В  ДЕТСКИТЕ ГРАДИНИ                                                
                                                                                21.09.2020 г.- 25. 09. 2020 г. 
 

 

 
 
 
 

ЗАКУСКА АЛЕРГЕ
НИ 

ПОДКРЕ 
ПЯЩА 

ЗАКУСКА 

   

ОБЯД АЛЕРГЕ
НИ 

СЛЕДОБЕДНА 
ПОДКРЕПЯЩА 
ЗАКУСКА 

АЛЕРГЕ  
НИ 

ПОНЕДЕЛНИК Макарони,масло, 
сирене и 
захар 
Чай с  лимон 

Лактоза 
пшенич. 
глутен 

Плод-70гр Пиле варено 
Боб яхния,салата 
Хляб бял по УС 
Плод  -  100гр. 

 
пшенич. 
глутен 

 

Сандвич с 
млечни 
продукти и 
зеленчуци      
Кисело мляко 

пшенич. 
глутен 
лактоза 

 

ВТОРНИК        

СРЯДА Принцеса 
Прясно мляко 

лактоза 
пшенич 
глутен 
яйца 

Плод-70гр. Таратор 
Пълнени пиперки с 
ориз  162   
Хляб .пълноз. 
Плод 

лактоза 
пшенич 
глутен 

 

Бисквити  
Кисело мляко 
 

пшенич.
лутен 
лактоза 

ЧЕТВЪРТЪК 

 
 

Пирожки 
Прясно мляко 

лактоза 
пшенич 
глутен 
яйца 

Плод-70гр Крем супа моркови 
Кюфтета по чирпански 
Хляб пълноз. 
Плод 

лактоза 
яйца 
пшенич. 
глутен 

Сандвич с 
масло и 
конфитюр 
Кисело мляко 

пшенич.
лутен 
лактоза 

ПЕТЪК Шопски 
хайвер,зеленчук 
Чай с лимон 
 

лактоза 
пшенич 
глутен 
 

Плод-70гр Супа зеленчуци 
Пиле фрикасе 
Хляб по УС 
Плод 

лактоза 
пшенич. 
глутен 

Зърнена закуска  
/Ашуре/ 
Чаша мляко 
 

пшенич.
лутен 
лактоза 

Изготвил :             Инж.технолог 
                                                     / А.Бояджиева/         


