
                                                         СЕДМИЧНО МЕНЮ В  ДЕТСКИТЕ ГРАДИНИ                                
                                                                                03.06.2019 г.-  07. 06.2019 г.                                                                                 
 

 

 
 
 
 

ЗАКУСКА АЛЕРГЕ
НИ 

ПОДКРЕ 
ПЯЩА 

ЗАКУСКА 

   

ОБЯД АЛЕРГЕ
НИ 

СЛЕДОБЕДНА 
ПОДКРЕПЯЩА 
ЗАКУСКА 

АЛЕРГЕ  
НИ 

ПОНЕДЕЛНИК  Кус-кус със 
сирене, масло и 
захар 
Чай 

лактоза 
пшенич. 
глутен 

Плод-70гр Супа месо 
Огретен,салата 
Хляб Добруджа по УС 
Плод 

лактоза 
яйца 
пшенич. 
глуте 

Сандвич с 
масло, 
маслини,краста- 
вица 
Кисело мляко 

лактоза 
пшенич. 
Глутен 

ВТОРНИК Сандвич с масло и 
конфитюр 
Чай 

лактоза 
пшенич. 
глутен 

Плод-70гр Супа  боб 
Риба на 
фурна,гарн.,салата 
Хляб пълноз. 
Плод 

лактоза 
пшенич 
глутен 
риба 

Плодова пита с 
овес.ядки 
Натурален сок 

лактоза 
пшенич. 
Глутен 
яйца 
 

 

СРЯДА Сандвич от извара 
с домати 
Чай 

лактоза 
пшенич 
глутен 

Плод-70гр. Крем супа от тиквички  
Пиле  грах 
Хляб пълноз. 
Плод 

лактоза 
пшенич 
глутен 

Мляко с ориз 
банан 

пшенич.
лутен 
лактоза 

 

ЧЕТВЪРТЪК 

 
 

Пица 
Прясно мляко 

яйца 
лактоза 
пшенич 
глутен 

Плод-70гр Таратор 
Кебап върху ориз 
Хляб пълноз. 
Плод 

лактоза 
пшенич. 
глутен 

Бисквити  
Кисело мляко 

лактоза 
пшен. 
глутен 

ПЕТЪК Яйчен 
пастет,зеленчук 
Чай 

яйца 
лактоза 
пшенич 
глутен 

Плод-70гр Таратор 
Пиле  с картофи  
Хляб . 
Плод 

лактоза 
пшен. 
глутен 

 

Зърнена закуска  
/ашуре/ 
Чаша мляко 

лактоза 
пшен. 
глутен 
 

Изготвил :   инж.технолог              / А.Бояджиева/         


